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INFORMAZIONI PERSONALI Francesco Lupo 
 

  

Corso Raffaello, 10 10126 Torino (TO) Italia   

+39.011.650.44.74     +39.335.73.70.995        

 caffe@cafferaffaello.it  

www.cafferaffaello.it 

  

Sesso Maschile | Data di nascita13/01/1977 | Nazionalità Italiana 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 

 

 

OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE 

POSIZIONE RICOPERTA 
OCCUPAZIONE DESIDERATA 

TITOLO DI STUDIO 
DICHIARAZIONI PERSONALI 

Da 30 anni, con profitto, sono a gestire il Caffè Raffaello, punto di 
riferimento del quartiere San Salvario. Gli ultimi periodi, che hanno 
visto la nostra città rivoluzionarsi, mi hanno spinto a mettermi al 
servizio della collettività riuscendo, anche attraverso le istituzioni sul 
territorio, ad ottenere quel dialogo cittadino/PA che stava via via 
perdendo punti di riferimento. L’impegno nel sociale, a sostegno del 
più debole, fanno da cornice, alla mia mission: offrire la mia qualità di 
problem solving.

Febbraio 1996 a Dicembre 1996 Furiere 
Battaglione Alpini Mondovì San Rocco Castagnaretta (CN) 

▪ Organizzazione turni di guardia con supporto del Sottotenente e Capitano della Compagnia 
Comando 

Attività o settore Servizio di leva obbligatorio  
 

Ottobre 1998 a Marzo 2003 Bar Lu. Ca. S.a.s.
Bar tavola calda via Bidone, 20 10125 Torino (TO) 

▪ Preparazione di colazioni, paninoteca e pranzi veloci
Attività o settore Titolare d’azienda - Ristorazione 
 
 

Ottobre 2003 Aprile 2008 Caffè Guglielmo Pepe 
Piazza Maria Teresa 19F 

▪ Addetto al banco con ruolo di preparazione e allestimento delle colazioni, contatto il pubblico, 
preparazione e allestimento dell’aperitivo. Responsabile agli acquisti del settore wine & food. 

Attività o settore Addetto acquisti e responsabile della cantina dei vini e liquori. 
 

Da Maggio 2003 a Dicembre 
2004 

 
 
 
 
 
 

Soundtown 
Circolo di Cooperazione Culturale ARCI Via Berthollet  Torino 

▪ Addetto al banco nella preparazione di cocktails e after dinner

Attività o settore Barman  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 
 
 

Da Febbraio2007 a Giugno 2007 Casa di Carità Arti e Mestieri
Corso Benedetto Brin Torino 

▪ Docente presso il complesso scolastico con interessamento delle materie tecnico pratiche relative 
all’attività del bar e della ristorazione in genere

Attività o settore Gestione di ragazzi socialmente in difficoltà al fine di inserirli con profitto nel mondo 
del lavoro 
 

Da Maggio 2008 a Dicembre 
2009 

Caffè San Carlo
Piazza S. Carlo, 156 Torino 

▪ Addetto al banco nella preparazione di panini, colazioni e aperitivi su turni diurni e serali.
Attività o settore Apertura locale e preparazione del banco per la colazione e  svolgimento dell’attività 
stessa. 
 

Gennaio 2009 a Aprile 2011 Caffè Fiorio 
via Po, 8 10121 – Torino 

▪ Responsabile Banco e agli acquisti delle materie prime principali, inerenti il banco bar
Attività o settore Responsabile banco bar e acquisti 

Aprile 2011 a Aprile 2012 Addetto al banco
Ditta Lionetti Giuseppe c/o bar nel palazzo della Regione Piemonte Corso Bolzano, 44 

▪ Addetto al banco
Attività o settore Barman e addetto al banco 
 

Aprile 2012 ad oggi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Settembre 2015 ad oggi 

Caffè Raffaello
Corso Raffaello, 15 10126 – Torino (TO) www.cafferaffaello.it 

▪ Organizzazione del personale, responsabile agli acquisti gestione totale dell’attività 
▪ Preparazione panini e tramezzini 
▪ Preparazione delle colazioni 
▪ Preparazione di piatti caldi e freddi 
▪ Organizzazione di eventi serali a tema 
▪ Location per corsi di elementi di degustazione e abbinamento enogastronomico 
▪ Location per corso di tecniche di bar 
Attività o settore Titolare d’azienda – Ristorazione 
 
PM FORMAZIONE 
Via Emilia Levante, 398 – 48014 - Castel Bolognese (RA) 

 Docente di Barman/Caffetteria con possibilità d’inserimento nel mondo del lavoro 
Attività o settore Docente _-Ristorazione 
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COMPETENZE PERSONALI 
 

 

 

 

 
 

 
 

Settembre 1992-Giugno 1996  

 
 
Ragioniere (I.G.E.A.)
C/o “I.T.C. ROSA  LUXEMBURG” corso Caio Plinio, 4 10136 – Torino 

Ragioniere Indirizzo Giuridico Economico Aziendale 

▪ Matematica 
▪ Economia Aziendale 
▪ Diritto 
▪ Economia Politica

Ottobre 2013 Marzo 2014 Elementi di paghe e contributi
Progetto Marconi Ente di Formazione, lavoro e sviluppo via Belfiore, 55 Torino 
www.progettomarconi.com 

▪ CCNL 
▪ Redazione della busta paga (LUL) 
▪ Calcolo imposte 
▪ Iscrizione c/o enti come INPS e INAIL

Settembre 2013 Febbraio 2014 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inglese per principianti
Progetto Marconi Ente di Formazione, lavoro e sviluppo via Belfiore, 55 Torino 
www.progettomarconi.com  

▪ Conversazione 
▪ Grammatica 
▪ Scrittura 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese B2 B2 B1 B1 A1 
  

Francese  B2 B2 B2 B2 B1 
  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative ▪ Possiedo buone competenze comunicative maturate durante la mia pluriennale esperienza a 
contatto con il pubblico. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Ottime capacità organizzative maturate durante l’esperienza di titolare d’impresa, attualmente in 
essere, spiccate doti di problem solving anche in team. 

Competenze professionali ▪ Ottima conoscenza delle attrezzature utilizzate allo svolgimento dell’attività maturata nel corso degli 
anni in cui sono stato chiamato ad utilizzarle. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

 

 

                       Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente Intermedio Utente Avanzato Utente Intermedio Utente Intermedio Utente Avanzato 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  

 ▪ Buone capacità di utilizzo pacchetto office, social network, mail, programmi di gestione ed 
elaborazione fotografica maturata  autodidatticamente per passione. 

Altre competenze ▪ Competenze nel dialogo in pubblico maturato dall’esperienza associativa nata nel  2015 con la 
nascita dell’ Associazione Commercianti Borgo Raffaello della quale sono Presidente e all’interno 
della quale mi interfaccio con gli associati e gli enti pubblici nella presentazione di progetti da attuare 
sul territorio di competenza.

Patente di guida A – B 

Riconoscimenti e premi 
 
 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 

▪ Concorso Nazionale Barista Caffetteria 2013 c/o ASCOM Torino: 3*Classificato 

▪ Concorso Nazionale Latte Art 2013 c/o ASCOM Torino: 6*classificato 
 
Appartenente all’Associazione Commercianti “BORGO RAFFAELLO” della quale sono Presidente 
 
 
 
 
 
 
"Codice in materia di protezione dei dati personali.
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