
Curriculum di Claudia Pregno 
 

 

Sono nata a Torino il 13 Settembre 1960, dove vivo e lavoro, ma sono domiciliata a Castagnole delle Lanze, in 

provincia di Asti.  

 

I miei inizi giornalistici avvengono nel 1982 con la Tv privata piemontese, Videogruppo. Tre anni dopo, passo 

all’emittente privata Quartarete, per la quale ho ideato e realizzato un Tg economico che andava in onda in 

concomitanza con l’allora apertura della Borsa italiana. Inoltre, ho ideato e realizzato speciali e rubriche per altre 

Emittenti private fino ai primi anni 90. Nel frattempo, mi sono laureata a pieni voti in Pedagogia ad indirizzo 

psicologico. Ho discusso la tesi sperimentale a medicina psicosomatica in cui ho indagato emozioni, stress e 

motivazioni del lavoro giornalistico, un sondaggio che ha coinvolto  colleghi giornalisti de La Stampa e Rai.  

 

Nel 1991 ho firmato il mio primo contratto Rai con la qualifica di programmista regista di cui ho seguito lo spazio 

dedicato all’apprendimento dell’inglese all’interno della trasmissione “Il circolo delle 12” andata in onda su Rai2. 

Successivamente mi sono occupata del  rotocalco mattutino di informazione culturale di Rai3 “Tortuga”.  Poi sono 

passata alla Radio, a Roma, dove per due anni ho condotto, anche in qualità di autrice,  il programma “La notte dei 

Misteri” in onda il sabato notte su RadioUnoRai. Tra un contratto e l’altro ho continuato a lavorare per le 

televisioni private e per tre anni per diversi house organ di Fiat, di cui sono anche stata responsabile. Negli ultimi 

anni Novanta, mi sono trasferita a Milano dove, con l’ex direttore della testata di Rai3, Daniela Brancati, mi sono 

misurata con le nuove tecnologie. In particolare con la testata internet “Netsystem” di cui sono stata caporedattore 

di un telegiornale che veniva trasmesso in tempo reale direttamente dalla scrivania di ciascun giornalista.    

 

Nel 2002 il primo contratto per la testata TGR Piemonte. Dal 2003 lavoro per il Tg scientifico Leonardo che 

conduco dal 2006. Nel 2009 sono stata assunta a tempo indeterminato. Negli anni, durante la chiusura estiva di 

Leonardo, ho sostituito colleghi nelle redazioni di Bari e di Aosta. In inverno, sempre lavorando al Tg scientifico, 

ho collaborato con la trasmissione “Tutto benessere” di Rai 1, con collegamenti in diretta su tematiche scientifiche 

o tecnologiche. Spesso, su argomenti di carattere scientifico, confeziono servizi per il Tg1, il Tg2, il Tg3. Da quando 

il Prix Italia è approdato a Torino, ho curato e condotto la striscia quotidiana del Premio su Rai3. Ed ancora per 

anni ho fatto servizi e ho condotto la trasmissione “TgR Montagne”, fino alla sua chiusura.  

 

Da fine 2013 a metà 2015, sempre continuando a lavorare a Leonardo, per una settimana al mese, ho redatto, 

condotto gestito le edizioni del mattino del Giornale Radio del Piemonte e del Tg Buongiorno regione.  

 

Per due anni, mi sono occupata della salute e della sicurezza in azienda, in qualità di RIS, Rappresentante dei 

Lavoratori per la Sicurezza, soggetto che può interagire con tutti gli altri come fiduciario dei lavoratori e per loro 

conto. - Da quattro anni sono componente, insieme ad altri due colleghi, del CdR, Comitato di Redazione, rieletta 

per tre volte consecutive.  

 

Tra i compiti del CdR, stabiliti dall’articolo 34 del Contratto di Lavoro Nazionale dei Giornalisti i principali sono: 

mantenere i rapporti tra i giornalisti e l’azienda, controllare l’applicazione del contratto e degli accordi aziendali 

integrativi e intervenire là dove serve, esprimere pareri preventivi e formulare proposte su tutta l’organizzazione 

del lavoro e le attività aziendali.   

 


